
   

Spontanwanderung vom Montag 07. März 2022 

Von St-Blaise NE nach La Neuveville BE 

Wo es sonst schnell mal zu heiss wird, sollte es an diesem Montag richtig ange-

nehm zum Wandern sein. Schöne Überblicke über das Seeland mit seiner Kul-

turlandschaft, historischen Zeitzeugen aber auch aktuellen Industrieanlagen. 

Mehrere «Jööö-Orte» sind auf dieser Route anzutreffen. 

 

Treffpunkt und 

Hinreise 

10:16 Uhr auf dem nördlichen Perron von St-

Blaise CFF 

Technische Da-

ten 

Rund 15 km, 624 m hinauf und 656 m hinab, ca. 4.5 h 

reine Wanderzeit, kann abgekürzt werden. 

Link zur Wan-

derkarte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&pho-

tos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&se-

ason=summer&resolu-

tion=13.33&E=2569647&N=1210074&tra-

ckId=92568061  

Schwierigkeits-

grad 

Technisch leicht, mittlere Kondition. 

Mittagessen Aus dem Rucksack  

Rückreise Stündlich xx:51 (oder 16:21) ab La Neuveville 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen erlebnisreichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=13.33&E=2569647&N=1210074&trackId=92568061
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=13.33&E=2569647&N=1210074&trackId=92568061
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=13.33&E=2569647&N=1210074&trackId=92568061
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=13.33&E=2569647&N=1210074&trackId=92568061
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=13.33&E=2569647&N=1210074&trackId=92568061


 

  
   

Spontanwanderung vom Donnerstag 10. März 2022 

Von Frinvillier nach Péry im Berner Jura 

In der Klus zwischen Frinvillier und Péry gibt es zahlreiche inoffizielle Wander-

routen, sogenannte «Pfädli». Wir nehmen uns eines der Einfacheren vor: Vom 

Bahnhof Frinvillier-Taubenloch geht es zuerst zu einer historisch interessanten 

Ecke, wo sich eine alte Römerstrasse mit einer Festung aus dem 2. WK trifft. 

Von dort geht es über eine kurze Leiter dann steil im Zickzack hoch. Oben an-

gekommen hat es einen wunderbaren Aussichtspunkt mit Sitzbänken. Von dort 

geht es auf der Hochebene durch lichten Wald, bis wir auf einem weiteren Pfädli 

nach Péry absteigen. Die Wanderung ist eher kurz aber intensiv. 

 

Treffpunkt und 

Hinreise 

11:30 Uhr Bahnstation Frinvillier-Taubenloch, 

via Biel/Bienne erreichbar 

Technische Da-

ten 

Rund 5 km, 470 m hinauf und 430 m hinab, ca. 2.5 h 

reine Wanderzeit 

Link zur Wan-

derkarte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&pho-
tos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&reso-
lution=2.98&E=2585914&N=1225488&layers=Wanderland&tra-
ckId=60563078  

Schwierigkeits-

grad 

Technisch mittelschwer (Trittsicherheit nötig), mitt-

lere Kondition. 

Mittagessen Aus dem Rucksack  

Rückreise Stündlich xx:30 ab Reuchenette-Péry 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen erlebnisreichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=2.98&E=2585914&N=1225488&layers=Wanderland&trackId=60563078
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=2.98&E=2585914&N=1225488&layers=Wanderland&trackId=60563078
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=2.98&E=2585914&N=1225488&layers=Wanderland&trackId=60563078
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=2.98&E=2585914&N=1225488&layers=Wanderland&trackId=60563078


 

  
   

Spontanwanderung vom Mittwoch 16. März 2022 

Von Merligen nach Oberhofen am Thunersee 

Eine abwechslungsreiche und sonnige Route führt durch schöne Wohnquartiere, 

Rebberge Weiden und Wald, immer etwas oberhalb des Thunersees. Diesmal 

ist unsere Wanderung ein besserer Spaziergang, also gut mit Sportschuhen mach-

bar. 

Für den Abschluss schlage ich einen Besuch im Fitnesspark Oberhofen vor, wo 

es ein Hallenbad mit kleinem Spa und toller Aussicht zu vernünftigem Preis gibt. 

Wer lieber noch weiter wandern möchte, kann dies problemlos machen, sei es 

bis Hünibach oder sogar bis Thun (alles markierte Wanderwege). 

 

Treffpunkt und 

Hinreise 

10:30 Uhr Merligen, Beatus, via Thun erreichbar 

Technische Da-

ten 

Rund 8.3 km, 330 m hinauf und hinab, ca. 2.5 h reine 

Wanderzeit 

Link zur Wan-

derkarte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&pho-
tos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&reso-
lution=1&E=2618160&N=1175157&layers=Wanderland%2CSta-
tion&trackId=1967688414  

Schwierigkeits-

grad 

Technisch leicht, wenig Kondition. 

Mittagessen Aus dem Rucksack oder im Fitnesspark Oberhofen 

Mitnehmen Badehose, evtl. Badetuch (kann auch gemietet werden) 

Rückreise Halbstündlich xx:07 und xx:37 ab Oberhofen, Wicht-

erheer 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen erlebnisreichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1&E=2618160&N=1175157&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1967688414
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1&E=2618160&N=1175157&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1967688414
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1&E=2618160&N=1175157&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1967688414
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1&E=2618160&N=1175157&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1967688414


 

  
   

Spontanwanderungen vom Mi + Do 23.+24.03.2022 

Von Les Prés-d'Orvin, Ch. Cernils nach Frinvillier im Ber-

ner Jura und umgekehrt 

Wir starten am Mittwoch in Les Prés-d’Orvin, auf rund 1'000 m ü.M. queer (!) durch die 

schönen Wald-Weiden am Südhang. Mit etwas Glück sind die Osterglocken dann in voller 

Blüte – ein unvergesslicher Pflanzenspektakel (auch die Coopzeitung berichtete soeben dar-

über, Foto von 2021). Kurz vor der Krete oben werden wir picknicken.  Anschliessend geht 

es der Krete und dem Waldweg entlang nach Osten. Kürzlich hatte dort ein 19-köpfiges Rudel 

von Gämsen in nur 20 m Distanz meinen Weg gekreuzt und sich dann friedlich etwas weiter 

unten niedergelassen. Vielleicht treffen wir diese Familie auch wieder an. Unten in Frinvillier 

nehmen wir den Zug zurück nach Biel. 

Am Donnerstag gibt es das gleiche Wanderprogramm nochmals, diesmal in umgekehrter 

Reihenfolge: Start unten in Frinvillier und Abschluss oben in les Prés-d’Orvin, oder je nach 

Ankunftszeit, allenfalls noch hinab ins Dorf Orvin (etwa eine halbe Stunde zusätzlich). 

Treffpunkt und Hin-

reise 

Am Mittwoch um 11:15 Uhr Bushaltestelle Les Prés-

d'Orvin, Chemin des Cernils, via Biel/Bienne mit Bus 70 er-

reichbar, Abfahrt um 10:50 an der Bahnhofstrasse links. 

Am Donnerstag um 10:30 beim Bahnhof Frinvillier-

Taubenloch 

Technische Daten Rund 10 km, 440 m hinauf und 870 m hinab, ca. 3.25 h reine 

Wanderzeit, am Donnerstag umgekehrt und ca. 3.5 – 4.0 h. 

Link zur Wander-

karte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&pho-

tos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=sum-

mer&resolution=1.91&E=2580991&N=1223111&tra-

ckId=150049909  

Schwierigkeitsgrad Technisch relativ leicht, mittlere bis gute Kondition. 

Mittagessen Aus dem Rucksack  

Rückreise Mi: Stündlich xx:34 ab Frinvillier-Taubenloch  

Do: 13:20 ab Les Prés-d’Orvin, oder 14 :20 und 15:20 ab Orvin 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen erlebnisreichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1.91&E=2580991&N=1223111&trackId=150049909
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1.91&E=2580991&N=1223111&trackId=150049909
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1.91&E=2580991&N=1223111&trackId=150049909
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=1.91&E=2580991&N=1223111&trackId=150049909


 

  
   

Spontanwanderung vom Fr 17.06.2022 

Bergwanderung auf den Gantrisch 

Weil es voraussichtlich heiss wird, habe ich mich für einen frühen Start (09:15) entschieden. 

Ähnlich wie mit LaRo im August 2019 starten wir auf der Wasserscheide Gantrisch. Der erste 

Teil des Weges ist identisch bis zum Leiterepass. Von dort nehmen wir den direkten Bergpfad 

zum Gantrisch. Da dieser «Güpf» mit seinen 2175 m von fast überall in der Westschweiz 

sichtbar ist, bietet sich uns ein wunderbares Panorama der Alpenwelt an. Auch der Bergfrüh-

ling sollte ein Thema sein. Die moderate Gratwanderung führt uns anschliessend über den 

Schibespitz zum Morgetepass. Von dort steigt der Wanderweg zum Gantrischseeli hinab. Hier 

musst du dich entscheiden, ob du das frühere Postauto (13:15) ab Unterer Gantrischhütte 

nach Schwarzenburg nimmst, oder ob du lieber noch etwas dort verweilst, allenfalls badest 

und mit dem späteren Poschi (16:26) nach Thurnen fährst. 

 

Treffpunkt und Hin-

reise 

Am Freitag um 09:15 Uhr Bushaltestelle Gurnigel Was-

serscheide, ab Thurnen via Bern oder Thun erreichbar. Man 

kann auch mit dem Auto, Töff oder e-Bike dorthin fahren und 

parkieren. 

Technische Daten Rund 10 km, 780 m hinauf und hinab, ca. 3.25 h – 4.0 h reine 

Wanderzeit 

Link zur Wander-

karte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&de-
tours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolu-
tion=3.73&E=2600793&N=1173479&trackId=854893806  

Schwierigkeitsgrad Technisch mittelschwer, gute Trittsicherheit, mittlere bis gute 

Kondition. Gute Wanderschuhe sind nötig, Wanderstöcke emp-

fehlenswert. 

Mittagessen Aus dem Rucksack  

Rückreise 13:15 ab Untere Gantrischhütte nach Schwarzenburg, dann S6 

z.B. zur Schwarzwasserbrücke        

16:26 ab Gurnigel Wasserscheide nach Thurnen, dann S44 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen erlebnisreichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=3.73&E=2600793&N=1173479&trackId=854893806
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=3.73&E=2600793&N=1173479&trackId=854893806
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=3.73&E=2600793&N=1173479&trackId=854893806


 

  
   

Spontanwanderung vom Do 30.06.2022 

Rundwanderung Graitery bei Moutier 

Wenn die Temperaturen wieder steigen, ist es in den kühlen Schluchten am Juranordhang sehr 

angenehm! Hier eine beliebte Wanderroute, die gut mit dem ÖV erreichbar ist. 

Hinter dem Bahnhof Moutier geht es zuerst sanft hinauf in Richtung Süden. Ab 700 m.ü.M 

befinden wir uns in der Forêt communale de l’Envers, wo es im Zickzack in eine schmale 

Schlucht hinaufsteigt. Der letzte Abschnitt führt über Metallleitern zur Alp Graitery hoch. Von 

dort steigt es nur noch wenig an und wir folgen der Krete. Dann geht es schon wieder hinab, 

via Loge aux Boeufs zur Bergerie d’Eschert durch La Combe, zurück nach Moutier. 

 

Treffpunkt und Hin-

reise 

Am Donnerstag um 10:10 Uhr vor dem Bahnhof Mou-

tier 

Ankunft aus Richtung:  

• Basel 09:50 

• Olten/Zürich 10:05 

• Bern/Biel 10:07 

Für Autofahrer gibt es rund um den Bahnhof Parkplätze. 

Technische Daten Rund 13 km, 800 m hinauf und hinab, ca. 4 ½ h reine Wander-

zeit 

Link zur Wander-

karte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&de-
tours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolu-
tion=5.11&E=2597722&N=1235410&layers=Wanderland%2CSta-
tion&trackId=1948544837  

Schwierigkeitsgrad Technisch und konditionell mittelschwer, gute Trittsicherheit,. 

Gute Wanderschuhe sind nötig, allenfalls Wanderstöcke. 

Mittagessen Aus dem Rucksack (wahrscheinlich kann man unter Woche un-

terwegs nicht einkehren). 

Rückreise Halbstündliche Bahnverbindungen ab Moutier. 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen spannenden Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.11&E=2597722&N=1235410&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1948544837
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.11&E=2597722&N=1235410&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1948544837
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.11&E=2597722&N=1235410&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1948544837
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.11&E=2597722&N=1235410&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1948544837


 

  
   

Spontanwanderung vom Fr 08.07.2022 

Bisse de Savièse / Torrent-Neuf (VS) 

Für Frühaufsteher oder kombiniert mit einer Übernachtung in der Gegend (mache ich so). 

Zitat aus dem Prospekt: «Der Bisse de Savièse», auch Torrent-Neuf genannt, wurde zwischen 

1430 und 1448 erbaut und war bis 1934 in Betrieb. Es war die eindrucksvollste Bisse des 

Wallis. 1935 wurde die an den Felsen des Prabé befestigte Bisse durch einen Stollen ersetzt, 

worauf sie mehr oder weniger in Vergessenheit geriet. Im Jahr 2005 beschlossen der Verein 

zur Erhaltung des Torrent-Neuf und die Gemeinde Savièse, die alte Bisse wieder instand zu 

setzen. Heute führt ein Weg von der Kapelle Ste-Marguerite zur Felswand von Branlires.» 

Je nachdem wer mitkommt, können wir die leichtere (alles entlang der Bisse) oder die etwas 

sportlichere Variante (mit Abstecher auf die Résina 1612 m) auswählen. Beide Varianten sind 

unten als Link einsehbar. Wir werden uns beim Beginn der Wanderung absprechen. 

 

Treffpunkt und Hin-

reise 

Am Freitag um 08:40 Uhr Bushaltestelle Tripon, bisse 

du Torrent-Neuf, ab Sion via Savièse St-Germain Centre er-

reichbar. Bern ab 06:07 

Technische Daten Easy: 

Rund 10 km, 318 m hinauf und 496 m hinab, ca. 3 h reine Wan-

derzeit 

Sportlich: 

Rund 13 km, 764 m hinauf und 850 m hinab, ca. 4.5 h reine 

Wanderzeit 

Link zur Wander-

karte 

Easy 

Sportlich 

Schwierigkeitsgrad Technisch mittelschwer, gute Trittsicherheit, mittlere bis gute 

Kondition. Gute Wanderschuhe sind nötig, Wanderstöcke emp-

fehlenswert. 

Mittagessen Aus dem Rucksack  

Rückreise Ab Savièse St-Germain Centre immer um xx:38 nach Sion, 

manchmal auch weitere Kurse 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen abwechslungsreichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=6.73&E=2591984&N=1123807&layers=Wanderland%2CStation&trackId=122856462
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=3.63&E=2592407&N=1124229&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1741576829


 

  
   

Spontanwanderung vom Do 21.07.2022 

An den Doubs bei Saignelégier 

Kürzlich haben Daniel und ich eine neue Wanderung an den Doubs ausprobiert, die sich für 

die heissen Tage im Sommer bestens eignet. Es erwarten dich auf dem Wanderweg ein kuli-

narisches Highlight und ein erfrischendes Bad im Fluss! 

Ab Bahnhof Saignelégier geht es zuerst über einen Hügel ins verschlafenen Dorf Les Pomme-

rats. Von dort weiter entlang von Feldern bis zum Abstieg durch den angenehm kühlen Wald 

an den Doubs. Zur Mittagszeit kehren wir beim idyllisch gelegenen Restaurant La Verte Herbe 

ein. Als Spezialität gibt es dort Forellen, aber natürlich auch andere Gerichte – alles zu ziemlich 

günstigen Preisen. Nun geht es weiter dem Doubs entlang, teils etwas Asphalt, teils etwas 

Naturweg. Beim Moulin Jeannottat gibt es einen schönen Badeplatz, wo wir nochmals rasten 

und uns erfrischen, bevor wir den Aufstieg nach Les Pommerats in Angriff nehmen. Wir strei-

fen durch urwaldähnliche Verhältnisse, bevor es oben durch Waldweiden weitergeht. 

Treffpunkt und Hin-

reise 

Am Donnerstag um 10:15 Uhr vor dem Bahnhof Saig-

nelégier 

Technische Daten Rund 18 km, 575 m hinauf und 660 m hinab, ca. 5 ¼ h reine 

Wanderzeit 

Link zur Wander-

karte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&de-

tours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolu-

tion=4.34&E=2565066&N=1236665&layers=Wanderland&tra-

ckId=457874637  

Schwierigkeitsgrad Technisch einfach, konditionell mittelschwer. 

Mittagessen Im Restaurant La Verte Herbe https://verteherbe.ch (oder aus 

dem Rucksack) 

Mitnehmen Badehose und Tüchlein, Getränke 

Rückreise 17:29 direkter Bus von Les Pommerats nach Saignelégier und 

Tramelan, mit Anschlüssen in alle Richtungen. 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen spannenden Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=4.34&E=2565066&N=1236665&layers=Wanderland&trackId=457874637
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=4.34&E=2565066&N=1236665&layers=Wanderland&trackId=457874637
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=4.34&E=2565066&N=1236665&layers=Wanderland&trackId=457874637
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=4.34&E=2565066&N=1236665&layers=Wanderland&trackId=457874637
https://verteherbe.ch/


 

  
   

Spontanwanderung vom Do 28.07.2022 

Auf die Schynige Platte im Berner Oberland 

Die Schynige Platte ist ein Klassiker im Berner Oberland, denn du hast von dort eine spekta-

kuläre Sicht auf Eiger, Mönch und Jungfrau. Auch ein Alpengarten bietet interessante Einblicke 

in Welt der Bergblumen. 

Statt der üblichen Route in Wilderswil wählen wir eine wenig begangene Route, die ab Zwei-

lütschinen startet. Rasch gewinnen wir an Höhe, um den Külderwald zu traversieren. Vom 

Hubelwald zum Bortwald geht es auf der ViaBerna schön im Zickzack bergwärts. Von da an 

führt der Wanderweg via Usserläger zur Schynige Platte.  

 

Treffpunkt und Hin-

reise 

Am Donnerstag um 09:45 Uhr vor dem Bahnhof Zwei-

lütschinen (ich komme mit dem TWIKE, rechne ± 15’). 

Technische Daten Rund 8 km, 1440 m hinauf und 130 m hinab, ca. 4 ¼ h reine 

Wanderzeit. 

Link zur Wander-

karte 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&de-

tours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolu-

tion=5.73&E=2634400&N=1165691&layers=Wander-

land%2CStation&trackId=1186427309  

Schwierigkeitsgrad Technisch mittel (T2), konditionell anspruchsvoll. 

Alternative Wem diese Wanderung zu anstrengend ist, kann auch mit der 

Bergbahn hochfahren und dort im Alpengarten einen Rundgang 

machen und/oder das Oberberghorn erklimmen. Wenn ich in-

formiert bin, machen wir einen Treffpunkt im Bergrestaurant ab. 

Mittagessen Unterwegs aus dem Rucksack, Dessert im Bergrestaurant Schy-

nige Platte.  

Mitnehmen Diesmal einen Regenschutz, denn Gewitter sind am Nachmittag 

nicht ausgeschlossen. Auch Wanderstöcke können dienlich sein. 

Rückreise Je nach Belieben. Abfahrtszeiten der Zahnradbahn nach Wil-

derswil: 15:01 / 15:41 / 16:21 / 17:01 … 

Kontakt Urs Mühlethaler +41 (0)78 891 08 88 

 

Ich freue mich auf einen sportlichen Tag mit Dir! 

Urs 

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.73&E=2634400&N=1165691&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1186427309
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.73&E=2634400&N=1165691&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1186427309
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.73&E=2634400&N=1165691&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1186427309
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.73&E=2634400&N=1165691&layers=Wanderland%2CStation&trackId=1186427309


Spontanwanderung vom Mittwoch, 10.08.2020. 

 

Durch das Chaltbrunnental. 

Das Chaltbrunnental erlaubt es auch bei Sommerhitze im Unterland eine 

Wanderung im Kühlen zu machen. 

Wir wandern vom Kloster Beinwil SO über den Meltinger Berg nach Meltingen 

und runter via Chaltbrunnental ins Birstal nach Zwingen oder optional nach 

Grellingen. 

 

Treffpunkt und Hin-

reise  

Am Mittwoch 10.8. um 09:3510:35 Uhr bei der 

Busshaltestelle Beinwil SO, Kloster 

Anreise mit dem Bus via Zwingen: 

• Ab 10:03 Zwingen, Bahnhof (B 115 15056, Richtung: Balsthal, 

Bahnhof) 

• An 10:23 Beinwil SO, Kloster 

Oder mit dem Bus via Balsthal, Passwang: 

• Ab 09:59 Balsthal, Bahnhof - Kante A (B 115 15063, Richtung: 

Zwingen, Bahnhof) 

• An 10:31 Beinwil SO, Kloster 

Technische Daten  Rund 17 km, 530 m hinauf und 750 m hinab, ca. 4:45 h reine 

Wanderzeit.  

 

Link zur Wanderkarte  https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&land=wanderland&route=all&ph

otos=yes&logo=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1.91&E

=2611801&N=1246304&detours=yes&layers=Wanderland%2CStation

&trackId=819567125 

Schwierigkeitsgrad  Technisch mittel (T1), konditionell mittel.  

Alternative  Wem diese Wanderung zu anstrengend ist, kann auch erst in 

Meltingen (Ankunft Meltingerbrücke um 12:17) dazustossen, das spart 

6km, 320 hm rauf und runter und knapp 2h Wanderzeit 

Wem es zu lange wird hat die Möglichkeit in Himmelried schon auf 

den Bus zu gehen und so ca. 5km abkürzen 

  

Mittagessen  Unterwegs aus dem Rucksack 

Mitnehmen  Sonnenschutz, Regenschutz, denn Gewitter sind am Nachmittag nicht 

ausgeschlossen. Auch Wanderstöcke können dienlich sein.  

Rückreise  Alle 30 Minuten mit S-Bahn nach Basel oder Laufen  

Kontakt  Martin Strub +41 76 536 56 35 

https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&land=wanderland&route=all&photos=yes&logo=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1.91&E=2611801&N=1246304&detours=yes&layers=Wanderland%2CStation&trackId=819567125
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&land=wanderland&route=all&photos=yes&logo=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1.91&E=2611801&N=1246304&detours=yes&layers=Wanderland%2CStation&trackId=819567125
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&land=wanderland&route=all&photos=yes&logo=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1.91&E=2611801&N=1246304&detours=yes&layers=Wanderland%2CStation&trackId=819567125
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&land=wanderland&route=all&photos=yes&logo=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1.91&E=2611801&N=1246304&detours=yes&layers=Wanderland%2CStation&trackId=819567125


 



Spontanwanderung vom Donnerstag, 06.10.2022. 

 

Vom Grimselpass (2160 m) aufs Sidelhorn (2764m) 

Das Sidelhorn ist vom Grimselpass ausgesehen kein attraktiver Berg, aber oben hat man 

einen traumhaften Ausblick auf die Walliser Alpen und die Südost Seite der Berner Alpen, 

sowie Oberaar- und Grimselsee, wie auch Oberaar- und Lauteraargletscher. Für diese Sicht 

lohnt sich die Reise und der Aufstieg  

 

 
 

Dies ist auch eine Tour, die man nur als Spontanwanderung machen kann, wenn gute 

Verhältnisse angesagt sind. 

 

Diese Woche ist vermutlich der letzte Termin für diese Tour in diesem Jahr, bevor der Pass 

schliesst und es zu kalt wird. 

 

Ich habe diese Tour für Donnerstag, 06.10.2022 für mich geplant und schreibe sie deshalb 

als LaRo Spontanwanderung aus, in der Hoffnung, dass der einte oder andere Lust hat 

mitzukommen. 

 

Da es ab Montag wieder sonnig und warm wird, nehme ich an, dass der Schnee sicher bis 

Donnerstag weggehen wird. Allenfalls werde ich kurzfristig auf eine alternative Tour 

Lötschberg Südrampe Hohtenn – Ausserberg umschwenken. 

 

 

  



Treffpunkt und Hinreise  Am Mittwoch 06.10. um 10:30 Uhr bei der Busshaltestelle Grimsel 

Passhöhe 

Anreise mit dem Bus via Meiringen: 

• Ab 09:25 Meiringen, Bahnhof (B 161 Richtung: Oberwald, Bahnhof) 

• An 10:27 Grimsel Passhöhe 

 

 

Technische Daten  Rund 6-7 km, 620 m hinauf ca. 1:45h und 620 m hinab, ca. 1:05 h reine 

Wanderzeiten 

Beim Rückweg gibt es alternativ Routen, bis 1:50 h reine Wanderzeit 

 

 

Link zur Wanderkarte https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&seas

on=summer&bgLayer=pk&resolution=1&E=2667918&N=1156620&trackId=1697

588800 

 

 

Schwierigkeitsgrad  Technisch mittel (T2/T3), konditionell mittel. Gute Trittsicherheit. 

Der direkte Weg ist der einfachste Weg, im obersten Teil hat es viele grosse 

Steine, aber der Weg ist gut darin angelegt und nicht ausgesetzt. 

Welchen Rückweg wir nehmen entscheiden wir spontan, weil auf gewissen 

Routen etwas mehr Schwindelfreiheit gefordert ist. 

 

   

Alternative  Sollte es noch Schnee haben, würde ich alternativ die Lötschberg Südrampe 

Hohtenn – Ausserberg vorsehen. 

 

 

Mittagessen  Unterwegs aus dem Rucksack  

Mitnehmen  Sonnenschutz, Regenschutz, Mütze, Handschuhe, warme Kleidung 

(Zwiebelschalenprinzip) denn es könnte frisch sein, aber doch auch warm 

werden. Auch Wanderstöcke können dienlich sein.  

 

Rückreise  Im aktuellen Fahrplan gibt es nicht mehr so viele Verbindungen auf den 

Grimselpass 

Rückreise mit dem Bus ab Grimsel Passhöhe:  

• 13:33 ab Grimsel Passhöhe nach Meiringen (diese Verbindung ist vermutlich 

zu früh). 

• 14:40 ab Grimsel Passhöhe via Oberwald VS. Weiter via Brig oder 

Göschenen 

• Ab 16:13 Grimsel Passhöhe (B 161 110, Richtung: Meiringen, Bahnhof). An 

17:14 Meiringen, Bahnhof  

• 16:35 Grimsel Passhöhe via Oberwald VS. Weiter via Brig oder Göschenen. 

 

 

 

Anmeldung Bitte meldet euch bei mir via SMS bis Mittwochabend, damit ich weiss, wer 

mitkommen wird und bei unvorhergesehenem mit euch Rücksprache nehmen 

kann 

 

   

Kontakt  Martin Strub +41 76 536 56 35  

 

https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1&E=2667918&N=1156620&trackId=1697588800
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1&E=2667918&N=1156620&trackId=1697588800
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=1&E=2667918&N=1156620&trackId=1697588800


 


